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Die Depesche wird 50!

Wer hétte das gedacht! Das ist schon unsere 50ste Depesche!

Aber was heil3t eigentlich Depesche? Bei Depesche handelt es sich um ein Lehnwort
aus dem Franzoésischen, d. h. einem sogenannten Gallizismus. Und er benennt eine
besonders schnell Gbermittelte Nachricht, eine Eilnachricht. Unsere Depesche erscheint
einmal pro Quartal und wir bereiten sie ohne Eile sehr sorgfaltig vor. Das dauert dann
schon mal etwas langer. Aber wir hoffen, dass ihr trotzdem wieder viel Spafl3 beim Lesen
habt.
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Biiro6ffnungszeiten

Das Biroteam hat weiterhin Engpasse bei Krankheit und Urlauben. Wir raten unseren
Mitgliedern vorab anzurufen, damit niemand vor einer verschlossenen Tire steht. Gerne
nehmen wir noch Unterstutzung im Buro an und arbeiten Mitglieder, die sich mit dem
Computer auskennen, sorgfaltig ein. Das Biroteam

Mitgliederbeitrige

Die Einzige der Beitrdge werden in der ersten Aprilhalfte erfolgen. Wir bitten alle
Mitglieder ohne Einzugsermachtigung — falls noch nicht geschehen - ihre Beitrage fur
2025 bis Mitte April zu bezahlen. Bitte per Uberweisung auf das Vereinskonto - siehe
Infokasten auf der letzten Seite - oder bar im Bliro. Die Schatzmeisterin

Dunke!

Der grof3e Ausflug findet im Spatsommer oder Herbst 2025 statt. Das Datum steht noch
nicht fest und richtet sich auch nach unserem Ziel.

Wir suchen hierfur noch gut durchdachte Vorschlage und Interessenten, die uns bei der
Durchfuihrung unter die Arme greifen kénnten.

Dieser Ausflug wird — wie immer bei den grof3en Ausfliigen — nicht barrierefrei sein. Wir
werden natdrlich trotzdem seniorengerechte Ziele suchen.

Wer hat Lust, uns zu helfen? Bitte bis Ende April im Biro melden!

Der grofde Ausflug

Der kleine barrierefreie Ausflug findet wieder im Wechsel mit dem gro3en Ausflug, also
im néachsten Jahr 2026 statt. Monika Lang
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Preisiibergabe AOK Forderpreis

Unser Nachbarschaftsring Ocher Fronnde hatte Ende letzten Jahres den AOK-
Forderpreis "Gesunde Nachbarschaften" gewonnen!

Am 13. Januar 2025 gab es
nun grof3e Freude bei der
Uberreichung des Preises
von 800€ durch AOK
Regionaldirektor Heiko
Jansen. Den Scheck und
die Urkunde nahmen
stellvertretend fiir alle Ocher
Fronnde in Empfang (von
links): Monika Lang,
Stephan Louis, Joke Knauf,
Rita Maria Erken, Wilhelm
Knauf, Simone Brutting,
Heiko Jansen, Hildegard

Kleinsimon
Foto: Helmut Schroeter, AOK

Freikarten fiir das DasDa Theater zu gewinnen

Im Programmbhetft fir das Stlick "Herz eines Boxers" des DasDa Theaters erscheint ein
Artikel tiber die Ocher Fronnde. Dafiir bekommen wir zwei Freikarten fiir den 10. April
fur das Stiuck: Das Herz eines Boxers. Mehr Info:

https://dasda.de/das-da-theater/programm/spielzeit-24-25/das-herz-eines-boxers

Diese Karten verlosen wir!

Wie geht das? Wer an der Verlosung teilnehmen méchte, spricht bis zum 01.04.2025
"<<Vorname>> und <<Nachnahme>> und Ich méchte mit ins Theater gehen" auf
den AB im Biro.

Die Verlosung findet am Mittwoch den 02.04.2025 statt. Danach
werden die beiden Gewinnerlnnen umgehend informiert.
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Mitgliederversammlung

Einladung zur Mitgliederversammlung 2025

Wir bitten alle Mitglieder, die teilnehmen mdchten, sich per Mail oder per Telefon
bis 28.04.2025 um 11.00 Uhr im Blro anzumelden, damit wir die Bewirtung planen
kdnnen. Der Vorstand

Einladung mit Tagesordnung zur Mitgliederversammlung 2025

des Ocher Fronnde e.V.,
Dienstag, 06. Mai 2024, 17.00 Uhr

1. Begrufung: Monika Lang - Schriftfihrerin: Irene Schunk

Bestellung: Versammlungsleitung
Feststellung der ordnungsgemalen, fristgerechten Einladung und der
Beschlussfahigkeit

3. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 2024
Die Protokolle liegen 15 min. vor der Mitgliederversammlung aus.
4. Tatigkeitsbericht des Vorstands: 2024 Monika Lang

Bericht Kasse: Abschluss 2024, Rita Althaus und Monika Lang
Bericht der Kassenprferinnen

5. Entlastung des Vorstands
6. Neuwahlen der Vorstande und Beisitzerinnen fir 2 Jahre
7. Perspektive 2025:

- Wirtschaftsplan 2025: Monika Lang,
- inhaltliche Schwerpunkte 2025, Ideen und Diskussion

8. Wunsche unserer Mitglieder:
- Ausflug in der 2. Jahreshélfte: Ideen und Planung, Beschlussfassung.
Bitte dazu abstimmungsfahige Vorschlage mitbringen.

9. Verschiedenes
10. Genussvolles Zusammensein mit Abendbrot

ey

Monika Lang, Mdrz 2025
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Aktionstag Aachen zeigt Engagement

Am Sonntag, den 18. Mai wollen wieder mehr als 100 Vereine zeigen, wie engagiert
man sich in Aachen fir das Ehrenamt einsetzen kann! Von 12 bis 17 Uhr wird es im
Stadtpark dazu erneut einen Aktionstag geben.

So bunt und kreativ sah es 2024 an diesem Aktionstag aus:

Aachen zeigt Engagement 2024

Engagemenh

stadtaachen

=

|||1.

Somose o crawac RSASEAG AGAG @

Geht doch mal vorbei und lasst euch inspirieren!

Sommerfest 2025

Statt Sonntagsessen veranstalten wir am 29 Juni 2025
wieder ein Sommerfest. Bitte den Termin vormerken bis
Mittwoch den 18.06.2025 um 15.00 Uhr im Biro

anmelden!
ARV, Wo? - Wie immer, Gemeinschaftsraum bzw.
Lol % Dachterrasse in der LebensWeGe Matarestr. 14. Der
: ‘. g Vorstand
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Termine 2. Quartal

Fronnde Treffs
Spaziergdnge am 1. Freitag im Monat und/oder Einkehr im Cafe-Restaurant Hangeweiher

Joke und Wilhelm sind immer dabei oder werden vertreten und freuen sich auf gute
Gesprache. Gehstrecke und Geschwindigkeit werden stets den Bedurfnissen unserer
Mitglieder angepasst. Joke Knauf

04. April

- Treffpunkt Eingang Hangeweiher Park, 15.00 Uhr.

02. Mai
- Treffpunkt Eingang Hangeweiher Park, 15.00 Uhr.

06. Juni
- Treffpunkt Eingang Hangeweiher Park, 15.00 Uhr.

Anmeldungen wegen der Tischreservierung bitte bis zum jeweiligen
Freitag um 11.00 Uhr im Blro oder bei Joke direkt.

Spielenachmittage
Freitag, 25. April, 14.00 bis 17.00 bei Irene

Anmeldung bis 3 Tage vorher. Die Adresse wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben.

Aktionstag Aachen zeigt Engagement
Sonntag, 18. Mai 2025

Genauere Infos in der Depesche

Sommerfest

29. Juni, 11.30 Uhr
Gemeinschaftsraum bzw. Dachterrasse in der LebensWeGe Mataréstr. 14
Anmeldung bis zum Mittwoch den 18.06.2025 um 15.00 Uhr im Biro

Kontakt Bankverbindung

Ocher Fronnde e.V., Aachener Nachbarschaftsring

An der Schanz 1 —im Welthaus Sparkasse Aachen

52064 Aachen

+49-241-88914-29 (AB) IBAN: DE18390500000048262513
. : BIC: AACSDE33XXX

Burozeiten:

Montag und Freitag 10.00-12.00 Uhr _

Mittwoch 14.00-15.30 Uhr yanvi.oecher-froennde.de

oecher-froennde@web.de

AuRRerhalb unserer Burozeiten besteht die Moglichkeit eine
Nachricht auf unseren AB zu sprechen.
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