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Wir Öcher Frönnde sind ein regionaler 
Nachbarschaftsring, der das 
gemeinschaftliche Miteinander von 
Bürgerinnen und Bürgern jeden Alters 
fördert. 
 
Dies gelingt, indem unsere Mitglieder am 
Alltag der anderen teilhaben, einander 
unterstützen und entlasten: 
Ob Einkauf oder die Begleitung zu 
Arztterminen, 
ob persönliches Gespräch oder erholsamer 
Spaziergang –  
 
unser soziales Netzwerk bringt Jung und 
Alt zusammen. 
 

 

                   

Kurzbericht zur Mitgliederversammlung vom 11.04.2017 
Am  11.April hat unsere Mitgliederversammlung stattgefunden. Es waren über 20 Mitglieder 
anwesend. 
Monika Lang als Versammlungsleiterin verlas den Rechenschaftsbericht von 2016. Der 
Mitgliedsbeitrag kann für 2017 unverändert bleiben. Der Vorstand wurde nach dem 
Rechenschafts- und Kassenbericht entlastet. 
Wiedergewählt wurden Monika Lang als Vorsitzende, Simone Brütting als 2.Vorsitzende, 
Irene Schunk als Schriftführerin und Rita Althaus als Schatzmeisterin. Für den Beirat wurden 
gewählt: Helga Inden, Lilo Dehnhardt, Hildegard Kleinsimon, Joke Knauf, Annemarie Kother, 
Nadine Badekow, Petra Uerlings. 
Monika Lang stellte den Wirtschaftsplan 2017 vor, der nach der Erläuterung der Positionen 
einstimmig angenommen wurde. 
Für den diesjährigen Ausflug schlägt Helga Inden eine Busfahrt durch das Mergelland vor, die 
auch Teilnehmern mit Rollator nahegelegt werden kann. Der Vorschlag wurde 
einvernehmlich angenommen.       Lilo Dehnhardt  

In dieser Ausgabe: 

 Bericht zur Mitgliederversammlung 

 Ausflug Mergellandroute am 
11.07.2017 

 Sommerliches Grillen am 27.08.2017 

 Tipps für Senioren 

 Aachener Erklärung für Demokratie 

 Termine: Sonntagsessen 

 Termine: Frönndetreffen 

 Kontakt und Bankverbindung 

http://www.oecher-froennde.de-oecher-froennde@web.de
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Ausflug durch das Mergelland am Dienstag, den 11.07.2017 
 
Mit dem Bus unternehmen wir eine Rundfahrt durch das belgische und niederländische 
Gebiet, indem wir der sogenannten Mergellandroute folgen. Eine Einkehr zu Kaffee und 
limburgischem Fladen ist unterwegs in einem schönen Anwesen aus Fachwerk und mit 
gemütlichem Ambiente (bei gutem Wetter auch auf der Terrasse) vorgesehen.  
Zum Abschluss der Fahrt machen wir noch einen kurzen Halt am Dreiländerpunkt in Vaals, 
wo Gelegenheit zu einem Spaziergang besteht. 
 
Der Ausflug möchte insbesondere Mitglieder mit eingeschränkter Mobilität ansprechen. 
Bitte geben Sie daher bei der Anmeldung bekannt, ob sie einen Rollator mitnehmen 
möchten. Der Verein trägt die Kosten der Fahrt und für 1 Erfrischungsgetränk. Ein Anteil von 
5 € sowie weitere Verzehrkosten gehen auf eigene Rechnung. 
 
Abfahrt:  ab Aachen Schanz: 14.00 Uhr (Parkplatz Eine-Welt-Haus) 
Rückkehr:  in Aachen: ca. 18.30 Uhr 
Kostenbeitrag: 5 € - bei der Anmeldung zu entrichten in bar oder per Überweisung 
Anmeldung:   im Büro bis Montag, 3. Juli 2017 – 11 Uhr 30 
           Helga Inden 

 
Sommerliches Grillen am 27.08.2017 – 11.00 – 14.00 Uhr 
 

            
          Der Vorstand 

 
 
Tipps für Senioren 
 
Auf der Alt-Haarener Str. 100 gibt es einen Kleider- und Möbelladen, second hand, von der 
AWO. Dort kann man sehr günstig gebrauchte Möbel kaufen, ohne einen Nachweis über 
geringes Einkommen vorlegen zu müssen. Der Möbelladen in Eilendorf hat seit längerem 
schon geschlossen und bei der Wabe im Freunder Weg muss man sich als 
‚einkommensschwach‘ legitimieren. 
 
Abgesehen davon kann man aber immer bei Google eingeben ‚Aachen zu verschenken‘. Dort 
werden dann viele Internetforen (wie z. B. ebay Kleinanzeigen in Aachen, Kalaydo, Tauschen 
und Verschenken, etc.) aufgeführt, wo Privatleute Möbel zu verschenken haben und sich 
freuen, wenn man diese abholt.       Petra Uerlings 

Für das sommerliche Grillen der Öcher Frönnde im Garten 
des Welthauses bitten wir alle Mitglieder, sich in Form von 

kleinen Salaten oder kleinen Nachtischen zu beteiligen. 
 

Fisch, Fleisch, Getränke und Brot spendet der Verein. 
Bei Regenwetter speisen wir im Welthaus. 

 

Bitte bis 23.08.2017, 15.30 Uhr im Büro anmelden und dabei 
angeben was mitgebracht werden wird. 
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Aachener Erklärung für Demokratie 

 
Die übergroße Mehrheit von uns Aachener Bürgerinnen und Bürgern tritt für unsere 
Demokratie ein! 
 

- Unsere Demokratie ist die Lebensform der Freiheit. Sie schafft die Voraussetzung für 
Zusammenhalt und ein friedliches Zusammenleben in unserer Stadt und der Region. 
Wir wollen wechselseitigen Respekt, Toleranz und Wertschätzung im Umgang 
miteinander leben.  

- Unsere Aachener Gesellschaft ist vielfältig. Das macht uns stark. 
- In unserer Demokratie hat jeder das Recht, seine Meinung zu äußern und gehört zu 

werden. Wir wollen den anderen zuhören, und wir wollen, dass die anderen uns 
zuhören.  

- Wir lehnen deshalb Stimmungsmache und Hetze gegen Menschen und Ideen in der 
Politik wie in den Medien entschieden ab.  

- Die Grundlage für unsere offene Gesellschaft ist unser Grundgesetz. Wir wollen, dass 
diese Grundwerte von allen Menschen in Deutschland und in der Stadt und der 
StädteRegion Aachen gelebt werden. 

 
Der Vorstand der Öcher Frönnde hat sich entschlossen, diese Aktion zu unterstützen und hat 
für den Verein unterschrieben. 
 
Wer diese Aktion ebenfalls unterstützen möchte, kann sich in die Unterschriftenliste 
eintragen. Im Cafe Mundo, im Welthaus und im Büro der Öcher Frönnde liegen Listen zur 
Unterschrift aus. 
 
Eine Teilnahme an der Unterschriftenaktion ist auch per Internet möglich: 
https://www.buergerstiftung-aachen.de/offenes-aachen-initiative-fuer-demokratie-
menschwuerde-vielfalt/unterzeichnen/ 
 
Ein Fest unter dem Motto „Offenes Aachen – Gemeinsam Feiern“ findet am 27.08.2017 
(14.00 – 18.00 Uhr) im Elisengarten statt. 
Ein buntes Fest für Demokratie, Menschenwürde, Vielfalt. 
          Monika Lang 

https://www.buergerstiftung-aachen.de/offenes-aachen-initiative-fuer-demokratie-menschwuerde-vielfalt/unterzeichnen/
https://www.buergerstiftung-aachen.de/offenes-aachen-initiative-fuer-demokratie-menschwuerde-vielfalt/unterzeichnen/
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Termine       von Juni bis September 2017 
 

Sonntagsessen finden immer, wenn nicht ausdrücklich anders angegeben, am letzten Sonn-
tag im Monat von 11.00 - 15.00 Uhr statt. Anmeldung bis spätestens am  Mittwoch davor um 
15.30 Uhr im Büro. Anmeldungen sind verbindlich, anfallende Kosten müssen bei nicht 
rechtzeitiger Absage getragen werden.  Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Gäste können mit-
kommen. 
 

Frönndetreffs finden immer, wenn nicht ausdrücklich anders angegeben, am 2. Dienstag im 
Monat von 15.00 - 17.00 Uhr statt. Anmeldungen sind willkommen, müssen aber nicht un-
bedingt sein. Interessenten und Gäste sind herzlich willkommen. 

Sonntagsessen 

25.06.2017 Welthausfest Wir treffen uns um 13.00 Uhr zum gemeinsamen 
Essen und nehmen am Fest teil, bitte im Büro 
anmelden wegen einer Tischreservierung 
 

30.07.2017 Rita Maria kocht Sommerliches Überraschungsmenü  
mit Salaten, Früchten und Festem 

 

27.08.2017 Grillen im Garten 
des Welthauses 

Sommerliches Grillen, siehe Seite 2 
Anschließend, Besuch des Festes „Offenes Aachen 
– Gemeinsam Feiern“ im Elisengarten, siehe Seite 3 
 

24.09.2017 Caroline kocht Das Menü erscheint in der nächsten Zeitung 

Frönndetreffen 

11.07.2017 Ausflug der Öcher Frönnde ins Mergelland 
Abfahrt 14.00 Uhr – Aachen Schanz, siehe Seite 2  

08.08.2017 Spielenachmittag mit Kaffee und Kuchen 
zum Mitspielen und Zuschauen. 

12.09.2017 Kaffeetrinken im „Cafe Restaurant  Hangeweiher“ 

 

Kontakt 
Öcher  Frönnde 
An der Schanz 1 – im Welthaus             52064 Aachen 
Tel: 0241/889 14-29 
 

Bürozeiten:  Montag und Freitag        10.00-12.00 Uhr 
                       Mittwoch                          14.00-16.00 Uhr 
Außerhalb unserer Bürozeiten besteht immer die Möglichkeit 
eine Nachricht auf unseren Anrufbeantworter zu sprechen. 

Bankverbindung 
 

Sparkasse Aachen 
 
IBAN:   DE18390500000048262513 
BIC:       AACSDE33XXX  
 
www.oecher-frönnde.de 
oecher-frönnde@web.de 

 

http://www.oecher-frönnde.de/
mailto:oecher-frönnde@web.de

