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Ocher Fronnde
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Aachener Nachbarschaftsring e. V.
An der Schanz 1 — Welthaus-
52064 Aachen

Tel. 0241/889 14-29

Wir Ocher Frénnde sind ein regionaler
Nachbarschaftsring, der das gemein-
schaftliche Miteinander von Blirger-

innen und Birgern jeden Alters fordert.

Dies gelingt, indem unsere Mitglieder

am Alltag der anderen teilhaben, einander
unterstitzen und entlasten: Ob Einkauf oder

e Ausflug 2015

e Bericht: Mitgliederversammlung
e Die 6. Klausurtagung

e Messe 50-Plus

e Parkgesprache

e 29. Weltfest im Welthaus

die Begleitung zum Arzt, ob persdnliches ° Gespl."aiche im Biiro

Gespréach oder erholsamer Spaziergang — e Termine: Sonntagsessen
unser soziales Netzwerk bringt Jung e Termine: Fronndetreffs

und Alt zusammen! e Kontakt und Bankverbindung

Ausflug 2015
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In diesem Jahr haben wir wieder einen Halbtagsausflug geplant, der uns am Nachmittag des
Dienstags, 11.08.2015, nach Alsdorf fiihren wird. Hier wollen wir das "Energeticon"
besuchen und uns von einem echten Steiger Gber Arbeit, Freude, Leid und Sonstiges im
Leben eines Bergmanns erzahlen lassen. Beim anschlieRenden Kaffeetrinken erzahlen wir
weiter.

Einzelheiten liegen ab Juli im Bliro vor.

Anmeldungen werden ab sofort entgegen genommen. Dabei bitte angeben, ob man an der
Gemeinschaftsfahrt mit der Euregiobahn teilnimmt, wer eine Buskarte hat, oder wer
eigenstandig nach Alsdorf kommt. Eine Gebilhr von 5 € ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Wie in jedem Jahr tragt der Verein einen Teil der Kosten. Helga Inden
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Bericht von der Mitgliederversammlung 2015

Am 14.04.2015 hat die Mitgliederversammlung turnusgemafR den Vereinsvorstand gewabhilt.
Die Vorsitzenden Monika Lang und Simone Britting wurden wiedergewahlt.

Auf eigenen Wunsch wurde unsere Schatzmeisterin Waltraud Bruckisch und unsere
Schriftfihrerin Helga Inden abgel6st durch Rita Althaus und Irene Schunk.

Mit diesen Wahlen hat sich der Vorstand deutlich verjiingt, gute Aussichten fiir die Zukunft!

Bei Helga Inden und Waltraud Bruckisch haben sich” die Fronnde” mit einem Blicher-
gutschein und einem Blumengeschenk fiir die jahrelange vertrauensvolle und engagierte
Mitarbeit bedankt.

In den Beirat wurden Hildegard Kleinsimon, Joke Knauf, Helga Inden, Lilo Dehnhardt,
Annemarie Kother und Eva Overweg gewahlt.

Waltraud Bruckisch schrieb uns ein Dankeschon:

ich hiabe mich sofe tbor die achtne Pflange gefrout und
ebenso wber den Sulschein! 111
Sewne habe ich iber die langen Fahne dic Buchhallung
‘{fuau,gmﬁm@eﬂmmcgl,
@her - ich bleibe den Frsnnden ja tiow und
win ochen una sicher auch ofne Buchhallung nodh. sfter
hewgfiche Suike Waltraus
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Die 6. Klausurtagung der Ocher Frénnde

Bereits zum 6. Mal, diesmal am 27. und 28. April, fand die jahrliche Klausurtagung des
Organisationsteams der Ocher Frénnde statt. 10 Ocher Frénnde waren angereist und
besprachen aktuelle Themen und planten die Zukunft des Vereins.

Mehr dazu auf unserer Webseite: http://bit.ly/1HsDc2Y

Messe 50-Plus - Freude am leben

Am 20.06. und 21.06.2015 findet in der Eissporthalle Aachen die Messe
,,50 Plus Freude am Leben“ statt. Der Eintritt ist frei.

Die Messe 50-Plus — Freude am Leben Aachen ist eine Informationsmesse fir alle, die mitten
im Leben stehen. Zahlreiche Aussteller prasentieren auf der Messe 50-Plus — Freude am
Leben — Messe in Aachen ihre Produkte, Dienstleistungen und Informationen rund um die
Themenbereiche Gesundheit, Freizeit und Fitness, Wohnen und Urlaub, Recht und Soziales,
sowie zu Kulinarischem. Verschiedene Vortragsreihen und Workshops zu aktuellen Themen
runden das Angebotsspektrum ab. Hinweis von Klaus Mébius

Ocher Fréonnde bei den 9. Parkgesprichen der Stiftung Jiirgen Kutsch

Die” Stiftung Jiirgen Kutsch” nahm in der 9. Runde ihrer Gesprachsreihe "Parkgesprache"
das aktive Engagement der alteren Generation in den Blick.

Die “ Ocher Frénnde” waren zusammen mit der” Biirgerstiftung Lebensraum Aachen” und
der Wohnungsbau-genossenschaft fliir Wohnprojekte, der” LebensWeGe eG"“ zum runden
Tisch eingeladen.

Aynur Kazak und ihr Team vom Kennedy-Grillrestaurant servierten Kostlichkeiten.

Ein Bericht ist auf unserer Webseite zu finden unter: http://bit.ly/1GftNtk
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Aachener Weltfest im Welthaus am 20.06.2015

Zum 29. Mal veranstaltet das ,,Eine Welt Forum* das Aachener Weltfest. In
diesem Jahr am 20. Juni 2015, von 14.00 - 21.00 Uhr im Welthaus, im Garten
und auf dem Parkplatz.

Es gibt ein groRes Programm und dazu ein Rahmenprogramm vor und nach
dem Festtermin.

Hier mehr Informationen: http://bit.ly/1MJwoOr

Wir mochten Euch nochmal anbieten, dass
wir wahrend der Blrozeiten fir Euch gerne
telefonisch oder auch in einem personlichen
Gesprach zur Verfligung stehen. Das Biiroteam

Anderung der Depeschen in Papierform

Unsere Depeschen, die an unsere Mitglieder in Papierform gesandt werden, sind nur noch
rein informativ. Die gewohnten Depeschen werden wie immer auf unserer Web Seite
veroffentlicht und kénnen auf Wunsch im Biiro ausgedruckt und abgeholt werden, oder
direkt auf unserer Webseite gelesen werden. http://bit.ly/1JlekFW
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Termine - Juni bis August 2015

Sonntagsessen finden immer, wenn nicht ausdriicklich anders angegeben, am letzten
Sonntag im Monat von 11.00 — 15.00 Uhr statt. Anmeldung bis spatestens am Mittwoch
davor um 15.30 Uhr im Buro. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Gaste kénnen mitkommen.

Fronndetreffs finden immer, wenn nicht ausdriicklich anders angegeben, am 2. Dienstag im
Monat von 15.00 — 17.00 Uhr statt. Anmeldungen sind willkommen, miissen aber nicht
unbedingt sein. Interessenten und Gaste sind herzlich willkommen.

Sonntagsessen

28.06.2015 Sommerfest der Ocher Fronnde im Welthaus, SpieRbraten, Salate,
Nachtisch, Kaffee und Kuchen. Wir bitten um Salat, Nachtisch- und
Kuchenspenden! Angabe bei der Anmeldung

26.07.2015 Kartoffelsalat und Wiirstchen im Kleingarten bei Monika.
Wegbeschreibung wird bei der Anmeldung erklart.
Bitte einen kleinen eigenen Kartoffelsalat mitbringen.

30.08.2015 Grillen am Konigshiigel 34 bei Familie Brutting/Hiiftle
Grillfleisch (biologisch),gegrilltes Gemuse bzw. Fetakase, Pellkartoffeln
Salat und "Eis und Heil3". Aufgrund der etwas héheren Kosten durch das
Fleisch in biologischer Qualitat sollen die Einkdufe umgelegt werden.
Wasser, Bier und Kaffee spendieren die Gastgeber, weitere Getranke
bei Bedarf bitte mitbringen. Wegbeschreibung bei Anmeldung.

Fronndetreffen

14.07.2015 Spielenachmittag mit Joke und Lilo

11.08.2015 Ausflug, siehe Information auf Seite 1

08.09.2015 Kaffeetrinken bei ,Ferbers” im Ferberpark in Burtscheid: anschlieRend

ein Angebot zum Spaziergang

Kontakt Bankverbindung

Ocher Frénnde, Aachener Nachbarschaftsring Sparkasse Aachen

An der Schanz 1 —im Welthaus IBAN: DE18390500000048262513

52064 Aachen BIC: AACSDE33XXX

Tel: 0241/88914-29 o o

Biiro: Mo. und Fr.: 10.00-12.00 Uhr, Mi.: 14.00-16.00 Uhr Bei Mitgliedsbeitragen und
Spenden unter 200 Euro akzeptiert

www.oecher-froennde.de das Finanzamt den Bankbeleg.

oecher-froennde@web.de

Ocher Fronnde Aachener Nachbarschaftsring e.V. Juni/2015 Seite §




